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つながるコミセン
播磨町内のコミュニティセンター等で開催するイベントを掲載します。 
問い合わせは各担当へお願いします。

播磨町内のコミュニティセンター等で開催するイベントを掲載し
ます。 問い合わせは各担当へお願いします。

是非、お越しいただきご鑑賞ください

ギャラリー展示のご案内

『ちりめん細工』武田 富美恵さん

只今の展示作品
野添コミセンギ

ャラリー

次回の展示予定
※ 5/5（火）～　6/2（火）

『フォト播磨』

住民のための交流・憩いの場としてどなたでもご利用できます。
お買い物ついでにちょっと休憩、読書、学習、お仕事、飲食も
可能です。お片付け、お掃除は各自お願いしますね。
９時～ 21時まで開放しています。

東部コミュニティセンターに
フリースペースができました

【お問い合わせ】東部コミセン　078-943-6611

【お問い合わせ】　協働推進課　TEL：079-435-2364

まちづくりやまちのことのなんでも相談会です。サークル活動のこと、自治会活動、
地域の困りごとなど播磨町のことならなんでも構いませんので、ぜひ、気軽に寄って
ください。時間内であればいつ来ていただいても大丈夫です。

5/7   （木）　10:00～12:00    野添コミセン
5/14 （木）　10:00～12:00    南部コミセン
5/21 （木）　10:00～12:00    東部コミセン
5/28 （木）　10:00～12:00    西部コミセン

毎月
開催

認知症の人や家族・地域住民・専門職など、認知症に興味の
ある方なら誰でも参加できる集いの場です。

オレンジカフェ（認知症カフェ）

参加費：各100円

【日 時】5/1 （金）    10：00～ 11：30
【場 所】駅西公民館（北野添 2-22-30）

カフェ夢の森

認知症家族の会

野添カフェ

幸ちゃんカフェ

【日 時】5/9 （土）    13：30～ 15：00
【場 所】幸ばあちゃんの家（南野添 3-16-7）

【日 時】5/15（金）14：00～ 15：30
【場 所】県営野添住宅集会所（上野添 1-7）

【日 時】5/22（金）13：30～ 15：00
【場 所】幸ばあちゃんの家（南野添 3-16-7）

野添コミセンエリア

【お問い合わせ】播磨町地域包括支援センター　079-435-1841

【 日　 時 】5/23（土）　9:00 ～ 12:00　※ 荒天中止
【 場　 所 】東部コミセン及びその周辺
　　　　　 ※ 9：30東部コミセン多目的ホール集合
【 対　 象 】小学生以上 先着 20チーム
                ※ 2 ～ 5人のチームで参加
                   （小学生のみのチームには、必ず大人１人以上が参加）
【 定 　員 】先着 25チーム・1チーム　2～ 8人、小学生以上
　　　　　 ※小学生のみのチームは、必ず 1名以上の大人が参加 )
【 参 加 費 】無料
【 参 加 費 】筆記用具、水筒、必要に応じて帽子または雨具（カッパ）
                 ※ 荷物はすべてリュック等に入れ、両手があくように
【申し込み】5/1（金）～５/９（土）
                 東部コミセン窓口　定員になり次第終了

【主催】NPO法人みんなでネットワークういっくす播磨・

          中学校地域クラブ活動・ボランティアクラブ TYA

【共催】播磨町・播磨町教育委員会

～町長さんの青い自転車 どこいった～
マチナカ・クエスト ミニ 

参加者募集 !

みなさまおなじみのマチナカ・クエスト ミニ版を開催します

※ 詳細はコミセンの申込みチラシをご確認ください
※ イベント当日は駐車場がありませんので、自転車か徒歩で
    お越しください　

東部コミセン

東部コミセン

『油彩画』（酒井　是博）

（日程等変更する場合があります）

野添コミセン
　　　　年間スケジュール

2026 （令和 8）年度

月
8

月
9

8月1日（土）

9月 5日（土）

９月 13日（日）

ふれあい夏まつり

第 4回 のぞえ花火大会

9月 27日（日）

9月 20日（日）

第２回 コミセン区防災訓練
（９時～ 12時）

喜瀬川探検隊

第4回 連合自治会長会（19時）

月
7

月
6

月
5

月
4

4月12日（日）

4月29日(水・祝)

5月17日（日）

５月１７日（日）

6月7日（日）

6月21日（日）

7月23日（木）～

第1回 連合自治会長会（19時）

コミュニティ委員会総会（19時）

第１回 コミセン区防災訓練
（９時～１２時）

第2回 連合自治会長会（19時）

ふれあい町民運動会

第3回 連合自治会長会（19時）

コミセン夏休みスクール

月
10

月
11

月
12

月
1

月
2

月
3

10 月 11日（日）

10月 25日（日）

11月 21日（土）

11月 22日（日）

11月 27日（金）

11月 28日（土）

12月 5日（土）

11月 15日（日）

1月１７日（日）

2月１４日（日）

2月 28日（日）

3月 28日（日）

1月11日（月・祝）

地域人権・同和教育推進委
県外視察研修

グランドゴルフ大会

ふれあい文化の集い
（展示の集い・舞台の集い）

ふれあい文化の集い
（展示の集い・食の集い）

防犯研修会

ふれあいバスの旅
（丸亀市・瀬戸大橋）

第 5回 連合自治会長会＋懇親会
（10時～）

播磨町総合防災訓練

バードウオッチング

第３回 コミセン区防災訓練
（９時～ 12時）

カローリング体験教室

第 6回 連合自治会長会
（19時）（新旧自治会長）

新春の集い
（歩こう会・とんど焼き）



LINE/ ホームページ Instagram
【休館日】（第２日曜日と年末年始）

Instagramを始めました♪ 下記QRコードからフォローよろしくお願いします！

C H
E C K

! !

イベントのお申込みは、野添コミセンへお電話か、窓口へ

【場所】野添コミュニティセンター　多目的ホール

高齢者向けスマホ教室

午前の部10:00-12:00   午後の部 13:00-15:00

2022 年４月に始まった野添コミセンのスマホ教室は５年目を迎え
ました。この春からは新しい地域のスマホサポーターが加わりまし
た。どんな質問にもていねいにお答えします。

お申込み 申込み締切：5/9（土）

野添コミセンまで  

毎月、第 4日曜日 開催

子ども将棋教室

【時間】10:00-12:00
【場所】野添コミュニティセンター　2階　和室

お申込み お問合せ

※ 当日参加もOKです！

野添コミセン将棋サークルの先生たちがていねいに教えてくれます。

開催報告 

　4月 5日（日）に「第 4回親子でミニ四駆」が開催されました。
今回は当日参加者が多く、なんと50名近い方々に参加いただき、
会場は皆さんの熱気で盛り上がっていました！大人世代の方には、
懐かしさも感じられるひと時。そして、子どもたちにとっては、みん
なとおしゃべりしながらミニ四駆を作って、走らせて、とっても楽し
い時間だったことでしょう。いい思い出になること間違いなしです
ね！
　次回は7月 26日（日）に開催いたします。

第 4回　親子でミニ四駆

前日までにお申込みください。  

カローリング教室

【時間】9:00-12:00
【場所】野添コミュニティセンター　多目的ホール

お申込み

冬季オリンピックでも盛り上がった氷上のスポーツ「カーリング」の楽
しさを体育館のような床の上で気軽に味わえるスポーツです。
見学も大歓迎です。

【講 師】 松川 正典    （ペンギンモバイル公式認定アドバイザー）
　　　  矢野 みゆき （ペンギンモバイル公式認定アドバイザー・絵描き・雑談武道講師）

【持ち物】動きやすい服装と室内用の運動靴 　【参加費】無料 

※ 基本的に毎月最終の日曜日に開催

開催報告 

　シリーズ３回目となる今回は、土田 哲さんのライフワーク『宇宙エレベーター』のお話でした。 ロケッ
ト技術で世界に遅れをとっている日本が宇宙で躍進するには、 日本が誇る新幹線技術を利用して『宇宙エ
レベーター（宇宙列車）』を作っちゃえばいいんじゃない？そうすれば宇宙旅行も低コストに。宇宙エレベー
ターが宇宙空間で集めた太陽光電力を地球上で活用できる。人工衛星やロケットがなくても宇宙空間へと
行くことができる。土田さんの話はとても真剣で、夢もあり、そしてリアルでした。
　ただし『宇宙エレベーター』の実現にはものすごい強度の素材の開発が必要だったり、最初はロケット
の打ち上げ技術が必要だったりと、課題はまだまだ山積み。それでも 「今できることからやっていく」。
そう語る土田さんは、びっくりするほど実現に向けて行動していました！
　「発着場所は赤道直下の国でないといけないから、某国を訪問し、アースポート建設の許可をとってき
た。」「え？そっちが先？」と、思わず突っ込みそうになったけれど、土田さんは実現することを信じて出
来ることからやっておられました。『宇宙エレベーター』という夢のような構想のスタートラインから一
歩ずつ前へ前へと進もうとしている人の話を、野添コミセンで聞いていることに凄くワクワクしました。 

「土田さんの宇宙の話～ season 3 ～」を主催して大人の土田塾

館長だより

　この4月でコミセン館長となって6年目となります。たくさんの方々に
支えられ、なんとか一歩ずつ前へ進むことができた５年間でした。　　
　最初の３年間は夕方から小さな塾で中高生を教えながらのコミセン勤
務でした。大学で教育学部を卒業したものの教員になる気は全くなく
（教員養成を主目的としない学部でした）、就職活動も全くせず（家族
のように可愛がってくれた惣菜屋のアルバイトを１０年近く続けました）、
結婚を機にようやく「就職」の二文字について真剣に考えるようになりま
した。たまたま出会った先輩と2人で始めた学習塾での20数年の経験
はとても充実していましたがコミセン勤務にはほとんど役立ちませんでし
た。資料作成や会計処理など三宅明・前館長から愛情たっぷりの叱
責をいくつも頂戴しながら、館長業務を教えていただきました。三宅さ
んには今もことあるごとにサポートしていただいており感謝の気持ちで
いっぱいです。また、毎日のように来館し、事務のお手伝いをしてくだ
さるみなさん。自宅で育てた盆栽やお花をコミセンに飾ってくださるみな
さん。行事の時のお手伝いはもちろん、普段も来館してお菓子などを
差し入れるなど細かな気遣いをしてくださるみなさん。要領が悪く、忘
れっぽい館長を苦笑いしながら支えてくださるコミセン職員のみなさん。
野添コミセンは館長にとっても「居心地のよい場所」です。
　この５年ほど野添コミセンをよりいっそう居心地のよい場所にするため
試行錯誤を繰り返してきました。館長になって２年目の春にスタートした
高齢者向けスマホ教室のサポーターのみなさんは４年もの間、毎月第３
土曜日に生徒のみなさんのスマホの困りごとに向き合い続けています。
また３年前に「学校以外にも安心してすごせる場所」を作ろうというお
母さんたちの声から始まった『のぞえコミセンみんなの居場所』のメン
バーは、昨年、小学校にも保護者同士が話し合える「大人のほっとるー
むカフェ」を立ち上げました。地域のみなさんの力は本当に素晴らしい。
　野添コミセンを居心地のよいサードプレイス（第３の場所）として誰も
が気軽に利用してくれるようこれからも努力していきます。

（報告者　春日 健太）

5/16 土

5/24 日

5/31 日

【参加費】無料 

【参加費】無料 

第24回 ふれあい町民運動会

申込方法

自治会より回覧される申込書に記入するか直接コミセン窓口で
申し込んで下さい。

蓮池小学校　運動場
8:30 -12:15 
6/7 日

※ 雨天の場合は種目を減らして
　 体育館にて実施

注意事項

2026（令和8）年

開会式　8:30～
1. 体操（全員）
2. 蓮池こども園バルーン演技（蓮池こども園児）
3. 障害物競走（小学生 3年生以下と中学生以上の 2人１組）
4. 自転車マナー教室（観覧のみ）
5. 中玉転がし（小学 4年生～大人）
6. お菓子つり競争（3歳児～小学 3年生）
7. 年代別対抗リレー
     （未就学児と小学低学年は直線往復リレー。
      小学中学年、小学高学年、中学生以上は 周回リレー競技）
      ※ 雨天中止
8. 紅白玉入れ（全員参加）
9. 大綱引き（全員参加）
閉会

種目

《5月 17日（日）申込締切》

※ 全員参加の競技以外は、事前申込みをお願いします。
※ 全競技終了後にお楽しみ抽選会があります
    （抽選券は 1世帯に 1枚）。
※ 抽選券付きのプログラムは事前申込みをした参加者に当日の
    朝配布します。

※プログラム内容・時間に変更がある場合がございます。
※駐車場はありませんので、車でのご来場はご遠慮ください。
※自転車をご利用の方は自転車置き場においてください。
※自治会別の休憩スペースを設けますが、どこで休憩・見学な
   さってもOKです。仲良く一緒に楽しみましょう。

主催者の一人こっこさんのつぶやき 

土田さんの宇宙の話

【 日　時 】5/24（日）13:30 ～

【 場　所 】野添コミュニティセンター　多目的ホール

【 講　師 】土田　哲（リアルワークスジャパン）

【 参加費 】500円（小学生以下は無料）

～ season 4 ～

主催：絵本カフェくうねるん　リアルワークスジャパン
協力：野添コミュニティ委員会

大人の土田塾

　今回嬉しいことに、小学生兄弟が参加してくれました。彼らは５０年後、宇宙エ
レベーターに乗りながら、「あの当時の人は、夢物語だと思っていたんだろうなあ」
と、笑いながらこの日を思い出すのかもしれません。 
　＊この講演後、国際宇宙航行アカデミー（IAA）で宇宙エレベーター委員会が設
置され、土田氏が初代委員長に任命されました！ 次回の土田塾はNASAのアルテミ
ス計画で月軌道居住空間にも関わっている土田氏から、宇宙の生活について楽しく、
そしてこっそり裏話も聞き出そうと思っています。

　5月 24日（日）13時半から。
野添コミュニティーセンターで、宇宙を身近に感じてみませんか？

情報
Pick up 

話に聞き入る参加者

土田さんに突っ込みを入れるこっこさん

最初に参加者のみなさんといっしょにサーキットを作りました

開催報告 

　播磨町在住の元警察官お二人から「犯罪
にあわないための防犯のお話」と「かんたん・
すぐできる護身術の伝授」を講演と実践形式
で行っていただきました。
参加したみなさんは護身術の効果に驚きなが
ら、自ら実践することができて喜んでいました。
今後もこのような防犯と護身術の企画を継続
していきたいです。

防犯と護身術

2026年度　第1回　野添コミセン区防災訓練のお知らせ
【日　時】2026（令和 8）年　5月 17日（日）　午前9時～ 12時

【集　合】午前8時 45分

【集合場所】蓮池小学校体育館（室内用の靴等をご準備ください）

【実施場所】蓮池小学校体育館および野添コミセン（多目的ホール）

【参加対象】野添コミセン地区にお住まいのみなさま
【  定  員  】約 60名程度
【  主  催  】野添コミュニティ委員会
【申し込み方法】各自治会回覧または野添コミセン窓口

実施内容

① 赤十字防災セミナー「家具安全対策ゲーム」・赤十字救急法「熱中症」

② 赤十字救急法「一時救命処置（AED） ※ 今年度は第2回 9月 27日（日）、第3回 2027年 2月 14日（日）にも実施予定です。

２０２６年３月２０日（金・祝）

講師：香山 英世 氏　アシスタント：香山 りえ 氏


