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第20回　ふれあい文化の集い　餅つき体験・ぜんざい販売
　　　　　　　　　　平成30年11月18日(日）9：00～12：30　　野添コミセン前駐車場にて

　ふれあい文化の集いの2日目もとても良い天気に恵まれました。コミセンの中では小学生に食育をしていまし
た。10時ぐらいから餅をつき始めてぜんざいを売り始めました。加古川かつめしのたれやいなみの野菜の販売とし
て水菜･小松菜･カブの販売をしました。

　11時ぐらいになると食育プログラムの途中で、子供たちが紅白餅の受け取りに来ました。その後、き
なこ･太鼓おろし･砂糖醤油の内から一つ選び、つきたての餅にトッピングして食べていました。「柔ら
かくておいしい。」中にはもっとほしいと並び直して別のトッピングをしている子供もいました。

　100円のぜんざいもだんだん売れ始めました。そうこうしている間に餅つきをしているところに子供た
ちが並び始めました。「へえー、こんな風にお餅をつくんだあ。」という感じでのぞき込む子もいまし
た。

　並んで待っていた希望者に、餅つきをしてもらいました。上手にお餅をつくのは結構大変そうでし
た。でも本当に楽しそうにしていました。トッピング餅を食べるときみんなとても良い表情をしていまし
た。お世話をしてくださったたくさんのスタッフの皆さん、本当にありがとうございました。楽しいひとと
きを過ごすことができました。


